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Motivation und Anstrengungsbereitschaft
angemessen fordern

»

Donnerstag, 21. April 2022, 20 Uhr
Walserbibliothek Raggal

Viele eigentlich begabte Kinder unterschatzen sich selber und bleiben unter ihren
Moglichkeiten. Gut gemeintes Lob kann dazu beitragen, dass Kinder sich zu leichte
Ziele setzen, belegen Studien. Denn Lob ist nicht gleich Lob. Die Auswirkungen
konnen anspornend sein oder eben auch dazu fliihren, dass echte Anstrengungen
gemieden werden.

Dieser Vortrag soll aufzeigen, welche Art von Lob wir besser vermeiden sollten und
wie wir gleichzeitig durch gezielte Rickmeldungen die Motivation und
Anstrengungsbereitschaft unserer Kinder fordern konnen.

Referentin: Mag.a Christine Gantner-Bickel
Klinische Psychologin, Lerntherapeutin und Lerncoach
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